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henry ford

“arribar junts és el principi
mantenir-se junts és el progrés,

treballar junts és l’èxit”
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QUÈ ÉS EL DRAGONBOAT?1.

el dragonboat a la teva empresa2.

les nostres propostes3.

qui som? dragon boat emotions4.
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1.
Modalitat de Piragüisme que prové d’antigues tradicions xineses amb 
la figura del drac com a símbol principal.

Dençà de la seva reglamentació (Hong Kong 1976) és la modalitat  
nàutica que més creis al món amb llicències i practicants.

Apte per a tothom, de fàcil aprenentatge, emocionant i divertida.

És l’al·legoria del treball en equip i suposa situacions i aprenentatges 
fàcilment transferibles al món de l’empresa.
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El món empresarial comparteix moltes similituds amb l’univers del Dragon Boat,
i en ambdós casos l’èxit s’assoleix mitjançant:

Treballar i promoure aquestes característiques que afecten sensiblement a la rendibilitat i al 
bon ambient de qualsevol empresa ajudarà a assolir els seus objectius.

2.

LA COL·LABORACIÓ LA Comunicació la coordinaciÓel compromís

Equip Clínica BofillEquip MetalquimiaEquip Gimnàs TriopsEquip Seat



Organitza equips amb col·laboradors, clients, proveïdors, amics... de la teva empresa i t’iniciarem 
en la pràctica d’aquesta emocionant activitat esportiva.

* La proposta base inclou:
Refrigeri de benvinguda, briefing sobre el Dragon Boat a la nostra seu de Banyoles, 2h de pràctica esportiva, balanç de la 
jornada i àpat de cloenda. Cotització estimada per un grup de 33 persones. 

3.
3 . 1  i n c e n t i u s  d ’ e m p r e s a

DES DE

PAX.
60€

Sortiu de la rutina,
veniu a passar-ho bé amb nosaltres!
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3.2 coaching empresarial

Un expert en coaching empresarial us dissenyarà un programa d’acord amb 
les vostres necessitats i propòsits.

1. EXPERTS EN COACHING

Farem diferents exercicis, modificant rols, preparant-nos per competir o     
avaluant les habilitats de comunicació i lideratge dels membres de l’equip.

2. PREPARATS PER A COMPETIR

Observarem, analitzarem, interpretarem, evaluarem el grup i                    
proposarem accions a emprendre que puguin redundar en millors resultats 
en l’àmbit quotidià de l’empresa.

3. OBJECTIU: LA MILLORA

PVP:EN FUNCIÓDEL PROGRAMA



ESPORTIVES DE LLEURECULTURALS

Vols organitzar un esdeveniment corporatiu entre les diferents empreses que formen 
part de la teva cadena de valor o entre departaments de la teva pròpia empresa? 

Tenim la millor proposta!

Ens adaptarem a les teves necessitats, als recursos de la teva organització, a la forma física dels partici-
pants, al número de persones i al calendari o format d’esdeveniment que vulguis organitzar. A més podràs 

complementar l’esdeveniment amb les ofertes alternatives que ofereixi el centre o territori escollit:

3.3 ESDEVENIMENTS CORPORATIUS

PVP:EN FUNCIÓDEL PROGRAMA



3.4 festival challenge

Viatge i
GUANYA!

En la màxima expressió!
Tria el teu festival
WORLDWIDE.

Nosaltres
t’entrenem.

A més del programa d’esdeveniments, des de la nostra organització, planificarem el viatge, 
les reserves d’hotel i les inscripcions pertinents.

PVP:EN FUNCIÓDEL PROGRAMA



START

FINISH

frança
alemanya
gran bretanya
espanya
hong kong
canadà
usa
austràlia
xina
Romania
indonèsia
itàlia
japó
mèxic
turquia
Malàsia
filipines
singapur
tailàndia...



1. FÒRUM BARCELONA

LOCALITZACIONS

Les instal·lacions d’accés al Mar Mediterrani i al Port Fòrum del Centre 
Internacional de Vela, juntament amb el conjunt de serveis comple-
mentaris que el propi centre ofereix (sales de reunions, gimnàs, vesti-
dors, restaurant, pàrquing gratuït, allotjament...) ofereixen un marc i 
una accessibilitat immillorable per a les empreses i corporacions de 
BCN i de la seva àrea metropolitana.

2. CANAL OLÍMPIC
El Canal Olímpic és una de les millors instal·lacions construïdes per 
l’home per a la pràctica dels esports nàutics. El Canal Olímpic disposa, 
a més, de molts serveis complementaris, d’una situació immillorable 
respecte de BCN i  d’altres instal·lacions lúdic-esportives (wake ski, 
centre esportiu, circuït de jogging, bar restaurant...).



3. PORT MARINA BADALONA

LOCALITZACIONS

El Port de Badalona és un complex portuari pesquer i esportiu de 
Badalona, situat entre el barri de La Mora i Gorg. Una zona del front 
marítim badaloní que, encara avui, es troba dins de projectes de grans 
transformacions que, amb els anys, han anat substituint les velles 
fàbriques per a donar pas a aquest espai portuari i també residencial a 
primera línia de mar i ideal per a practicar el Dragon Boat.

4. ESTANY DE BANYOLES
L’estany de Banyoles i les instal·lacions de suport al servei del Club 
Natació Banyoles, juntament amb l’oferta comercial, de restauració, 
d’allotjament i de lleure de la ciutat de Banyoles, ofereixen unes condi-
cions immillorables per gaudir del Dragon Boat envoltat de natura i a 
només una hora de BCN i a mitja hora de Girona.



4.
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EMOTIONS

Dragon Boat Emotions és una àrea d’activitats específica del grup 
Agenda Gestió Esportiva dedicada exclusivament al

desenvolupament del Dragon Boat.
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Al llarg d’aquests 25 anys moltes són les empreses, entitats i administracions 
que han confiat en nosaltres, com per exemple:

u n  p a r t n e r  f i a b l e  i  d e  c o n f i a n ç a
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Perquè un vídeo val més que mil imatges!
ESCANEJA EL CODI QR, DESCOBREIX EL DRAGON BOAT EN MOVIMENT!

https://www.youtube.com/watch?v=RFV2RfO5DHY
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Pg. Generalitat 21 - 17820 (Banyoles)
Tel. +34 972 58 06 39

info@dragonboatemotions.com 
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